XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

1-12SESSAO 19-05-2013 - 9:30
Prova 1 Femin., 100m Brugos Absoluto
19-05-2013 Startlist
RN (25m) Absoluto 1:07.17 Diana Duarte Gomes CNA S. Antoénio Cavaleiros 19-12-2009
RN (25m) Inf B 1:17.79 tempo limite
RN (25m) Inf A 1:13.43 Raquel Gomes Pereira SANL Abrantes 13-04-2013
RN (25m) Juv 1:11.76 Diana Duarte Gomes ABVE Reboleira 28-06-2003
RN (25m) Jun 1:08.85 Ana Pinho Rodrigues AEJ Ponte de Soér 13-12-2009
RN (25m) Sen 1:07.17 Diana Duarte Gomes CNA S. Antoénio Cavaleiros 19-12-2009
Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscri¢éo
Série 1de 4
EXH 1 Ines Maria Ribeiro 94 Abs 11407 CLAC-Entroncamento NT .
EXH 2 Ines Fernandes Moutinho 99 Abs 112543 CLAC-Entroncamento NT .
3 Lucia Paulo Mendes 01 Abs 124532 Elvense 15227 .
4 Constanca Isabel Jose 01 Abs 121266 Gualdim Pais 1:43.13 .
5 Patricia Charruadas Lameiras00 Abs 123244 Elvense 1:4390 .
EXH 6 Joana Costa Bernardino 00 Abs 118552 CLAC-Entroncamento NT
EXH 7 Carolina Polonio Alexandre 01 Abs 120765 CLAC-Entroncamento NT
8 Tatiana Lima Silva 96 Abs 100641 Natacao do Tejo NT
Série 2de 4
1 Barbara Sucena Riachos 00 Abs 123656 Nucleo Sportinguista Golega 14131 .
2 Beatriz Ribeiro Simoes 01 Abs 121438 Torres Novas 1:38.64 .
3 Catia Maria Feijao 00 Abs 119264 Nucleo Sportinguista Golega 1:35.20 .
4 Sara Conceicao Peca 99 Abs 116963 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1.2894 .
5 Mafalda Gilberto Marques 01 Abs 126792 Natacao do Tejo 1:33.02 .
6 Mariana Orge de Figueiredo 01 Abs 124569 Benfica 1:3729 .
7 Ana Rita Carvalho 01 Abs 122146 Viver Santarem 1:39.36
8 lIris Carnide Amado 01 Abs 121006 Industrial Vieirense 1:4253 .
Série 3de 4
1 Alice Ralheta Duarte 97 Abs 111937 Lisnave 1:26.30 .
2 Mariana Soares Martinho 99 Abs 116575 Viver Santarem 1:24.40 .
3 Liane Saraiva Ruivaco 97 Abs 105491 Industrial Vieirense 12261 .
4 Claudia Ferreira Borges 99 Abs 116591 Benfica 1.22.03 .
5 Sofia Alexandra Picao 99 Abs 111292 CLAC-Entroncamento 12219 .
6 Maria Joao Cabral 98 Abs 107645 Bombeiros dos Estoris 12412 .
7 Catarina Goncalves Trezento98 Abs 116639 Gualdim Pais 12442 .
8 Ines Ferreira Duarte 01 Abs 118260 Nautico Abrantes 1.26.80 _ :
Série 4de 4
1 Soraya Dea Matias 95 Abs 105872 Torres Novas 1:2060 .
2 Ines Margarida Costa 99 Abs 119474 Sporting 1:19.92 .
3 Catarina Vilhena Gregorio 96 Abs 103459 CLAC-Entroncamento 1:17.08 .
4 Mariana Costa Cabral 95 Abs 25315 Bombeiros dos Estoris 1:16.36
5 Carolina Mantua Guedes 98 Abs 110539 Sporting 11657 .
6 Rute Isabel Leonardo 98 Abs 121391 Nautico Abrantes 1:18.02 .
7 Cristiana Silva Ulpiano 95 Abs 100250 Lisnave 1:2035 .
8 Carolina Santos Martins 99 Abs 112653 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1:21.52
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 2 Masc., 100m Brugos Absoluto
19-05-2013 Startlist
RN (25m) Absoluto 58.19 Carlos Esteves Almeida FPN Chatres (FRA) 22-11-2012
RN (25m) Inf B 1:09.54 Andre Goncalo Santos LsC Lousada 15-05-2010
RN (25m) Inf A 1:07.92 Andre Goncalo Santos LSC Viseu 12-03-2011
RN (25m) Juv B 1:04.22 Andre Goncalo Santos LSC Braga 04-03-2012
RN (25m) Juv A 1:03.39 Andre Goncalo Santos LsC S. Anténio Cavaleiros 21-12-2012
RN (25m) Jun 1:01.25 Pedro Miguel Agostinho SCP S. Anténio Cavaleiros 19-12-2009
RN (25m) Sen 58.19 Carlos Esteves Almeida FPN Chartres (FRA) 22-11-2012
Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscricdo
Série 1de 4
EXH 1 Diogo Miguel Machado 00 Abs 121089 CLAC-Entroncamento NT o
2 Goncalo Antonio Barreiros 99 Abs 125453 Nucleo Sportinguista Golega 1:3854 .
3 David Jose Carpinteiro 00 Abs 118098 Natacao do Tejo 1:33.11
4 Goncalo Faria Saldida 99 Abs 116645 Gualdim Pais 1:2425 .
5 Joao Tiago Almeida 99 Abs 118374 Viver Santarem 1:2792
6 Filipe Asseiceira Ramos 00 Abs 123620 Torres Novas 1:38.02 _ :
7 Joao Carlos Teixeira 00 Abs 121007 Industrial Vieirense 1:38.75 .
EXH 8 Antonio Joao Pestana 00 Abs 120771 CLAC-Entroncamento NT
Série2de 4
1 Walter Marcos Neto 95 Abs 109172 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1:2146
2 Goncalo Xavier Feiticeiro 99 Abs 108570 Elvense 1:18.78 __
3 David Miguel Neves 98 Abs 111851 Benfica 11770
4 Joao Mauricio Gaspar 97 Abs 116619 Nautico Abrantes 1:1654
5 Nuno Miguel Afonso 91 Abs 11208 Natacao do Tejo 1:16.64 .
6 Jose Henriques Luz 99 Abs 119266 Nucleo Sportinguista Golega 1:18.10
7 Joao Pedro Belo 97 Abs 110444 Sporting 1:18.98 .
8 Rodrigo Costa Teixeira 99 Abs 108410 Lisnave 12179 .
Série 3de 4
1 Joao Miguel Mansos 94 Abs 25302 Lisnave 1:15.15
2 Rodrigo Figueira Neto 96 Abs 118497 Bombeiros dos Estoris 1:11439
3 Pedro Manuel Nunes 98 Abs 100643 CLAC-Entroncamento 1:1336
4 Tiago Filipe Pereira 91 Abs 10320  Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1:112.00 _
5 Joao Miguel Salgueiro 95 Abs 111459 Electrico Clube 1:1255
6 Pedro Miguel Coutinho 97 Abs 107248 Industrial Vieirense 1:1429
7 Tiago Andre Matos 95 Abs 116618 Nautico Abrantes 1:1473 .
8 Bernardo Jose Dionisio 99 Abs 123624 Gualdim Pais 1:1584
Série 4 de 4
1 Henrigue Silva Renga 97 Abs 26699 Elvense 1:1198
2 Miguel Carrico Cruz 99 Abs 108681 Viver Santarem 1:.0998 _ :
3 Nuno Oliveira Noritake 96 Abs 104271 Bombeiros dos Estoris 1:.09.16 _ :
4 Miguel Monteiro Cruchinho 97 Abs 110442 Sporting 1:.07.39 .
5 Guilherme Miguel Teixeira 97 Abs 105091 Benfica 1.0840 _ :
6 Guilherme Antonio Reis 96 Abs 112756 Torres Novas 1:09.64 .
7 Joao Manuel Ferreira 92 Abs 12126  CLAC-Entroncamento 1:1135
8 Dmytriy Eugeniyovich Martyn97ko Abs 103343 Electrico Clube 1:1199
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 3 Femin., 50m Brucos Cadetes
19-05-2013 Startlist
RN (25m) 31.43 Diana Duarte Gomes CNA S. Antonio Cavaleiros 19-12-2009
Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscricdo
Série 1 de 3
1 Catarina Lobo Calisto 02 9-11 128897 Lisnave NT
2 Adriana Vieira Prata 02 9-11 128744 Lisnave NT
3 Ines Filipa Jacinto 03 9-11 126698 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1:0481 _
4 Matilde Oliveira Simoes 03 9-11 126786 Nautico Abrantes 5798 .
5 Joana Isabel Dias 04 9-11 128547 Nautico Abrantes 1:.02.23 .
6 Adriana Ribeiro Alves 03 9-11 128333 Natacao do Tejo 1:.05.92 .
EXH 7 Beatriz Rodrigues Silva 03 9-11 125973 CLAC-Entroncamento NT o
EXH 8 Catarina Fernandes Moutinhc04 9-11 125974 CLAC-Entroncamento NT o
Série 2de 3
1 Rita Costa Albugquerque 02 9-11 126828 Bombeiros dos Estoris 5512 .
2 Carolina Pereira Pedrosa 02 9-11 126677 Industrial Vieirense 5430 .
3 Ines Ribeiro Novo 02 9-11 123616 Torres Novas 5333 .
4 Natacha Sofia Silva 02 9-11 125594 Benfica 5297 _
5 Andreia Sofia Alves 02 9-11 124017 Torres Novas 53.13 .
6 Debora Alves Santos 02 9-11 123871 Industrial Vieirense 5423
7 Laura Rocha Martins 04 9-11 128882 Benfica 55,00 _ :
8 Mafalda Magalhaes Costa 03 9-11 124469 Gualdim Pais 5744
Série 3de 3
1 Beatriz Maria Nogueira 02 9-11 122208 Gualdim Pais 5160 _ :
2 Margarida Felicidade Baptiste02 9-11 121441 Viver Santarem 5072 __ :
3 Maria Margarida Graca 02 9-11 123217 CLAC-Entroncamento 4951
4 Marta Chambel Dias 02 9-11 122856 CLAC-Entroncamento 46.73
5 Luana Pinto Domingues 03 9-11 123893 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 49.03
6 Sara Moura Cruz 03 9-11 127488 Bombeiros dos Estoris 4987
7 Carolina Silverio Carpinteiro 02 9-11 119481 Natacao do Tejo 5095
8 Maria Ines Gabriel 02 9-11 118261 Viver Santarem 51.81 _ :
Prova 4 Masc., 50m Brugos Cadetes
19-05-2013 Startlist
RN (25m) 27.22 Jose Guilherme Couto FPN Moscovo (RUS) 06-04-2002
Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscricdo
Sérielde3
EXH 1 Marco Antonio Gaspar 02 10-12 128176 CLAC-Entroncamento NT o
2 Joao Nogueira Mendes 02 10-12 128745 Lisnave NT
3 Tomas Evora Santos 03 10-12 125750 Gualdim Pais 1:.02.07 __ .
4 Goncalo Francisco Neves 02 10-12 126866 Bombeiros dos Estoris 5494 .
5 Joao Miguel Pedra 01 10-12 128717 Electrico Clube 56.04 _ :
6 Daniel Duarte Ribeiro 03 10-12 126681 Industrial Vieirense 10479 .
7 André Lanca 02 10-12 Lisnave NT o
EXH 8 Fabio Duarte Verissimo 02 10-12 127115 CLAC-Entroncamento NT
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento

Entroncamento, 19-5-2013

Prova 4, Masc., 50m Brugos

Série 2 de 3
1 Alexandre Miguel Silva 02 10-12 119500 Natacao do Tejo 5329 . .
2 Francisco Henrique Luz 02 10-12 121425 Nucleo Sportinguista Golega 5279 .
3 Pavlo Nazarchuk 02 10-12 123957 Nautico Abrantes 5232 . .
4 Nuno Pereira Simoes 01 10-12 120781 Torres Novas 5154 . .
5 Tomas Nunes Pires 01 10-12 121372 Electrico Clube 5156 . .
6 Simao Viula Monteiro 02 10-12 127262 Benfica 5258 . .
7 Daniel Francisco Carvalho 02 10-12 118061 Natacao do Tejo 5288 _ .
8 Joao Francisco Fortunato 01 10-12 127651 CLAC-Entroncamento 5368 _ : .

Série 3de 3
1 Andre Martins Cruz 02 10-12 126864 Bombeiros dos Estoris 5067 _ : .
2 Diogo Samouco Dias 01 10-12 123621 Torres Novas 4942 . .
3 Afonso Maria Teodoro 01 10-12 124495 Viver Santarem 4626 . .
4 Joao Diogo Lopes 01 10-12 124498 Viver Santarem 389 . .
5 Joao Jose Calado 01 10-12 120772 Nautico Abrantes 4516 . .
6 Manuel Maria Frois 02 10-12 123867 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 4900 _ . .
7 Hugo Alexandre Sagradas 01 10-12 122693 CLAC-Entroncamento 5023 . .
8 Lucas Guarda Moniz 02 10-12 125061 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 5140 . .

Prova 5 Femin., 100m Costas Absoluto

19-05-2013 Startlist

RN (25m) Absoluto 1:00.69 Marta Vieira Marinho FCP S. Antoénio Cavaleiros 19-12-2009

RN (25m) Inf B 1:09.96 Ana Margarida Guedes SARNN  Abrantes 13-04-2013

RN (25m) Inf A 1:05.36 Ines Camacho Fernandes SCP Tavira 05-03-2010

RN (25m) Juv 1:02.96 Ines Camacho Fernandes SCP Alapraia 12-02-2011

RN (25m) Jun 1:01.43 Ines Camacho Fernandes SCP Mealhada 17-12-2011

RN (25m) Sen 1:00.69 Marta Vieira Marinho FCP S. Antonio Cavaleiros 19-12-2009

Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscri¢éo

Série 1 de 4

EXH 1 Joana Costa Bernardino 00 Abs 118552 CLAC-Entroncamento NT o
2 Carolina Santos Martins 99 Abs 112653 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza NT o
3 Catarina Afonso Canelhas 99 Abs 126217 Elvense 1:.3326 . .
4 Constanca Dias Baptista 01 Abs 126394 Benfica 13077 .
5 Mariana Tome Fidalgo 01 Abs 124493 Viver Santarem 1:31.48 .
6 Ana Carolina Morais 99 Abs 121420 Nucleo Sportinguista Golega 1:3422 . .

EXH 7 Rita Viana Miguel 99 Abs 119458 CLAC-Entroncamento NT

EXH 8 Carolina Polonio Alexandre 01  Abs 120765 CLAC-Entroncamento NT

Série 2 de 4
1 Neuza Figueiredo Pereira 00 Abs 121459 Gualdim Pais 12873 . .
2 Ines Rodrigues Ferreira 01 Abs 125193 Benfica 12781 . .
3 Marta Isabel Silva 00 Abs 121696 Viver Santarem 1.2297 . .
4 Maria Miguel Parreira 97 Abs 108054 Industrial Vieirense 1:1968 .
5 Maria Saraiva Ruivaco 00 Abs 117813 Industrial Vieirense 12205 .
6 Beatriz Ribeiro Simoes 01 Abs 121438 Torres Novas 12780 . .
7 Gabriela Lima Medeiros 98 Abs 109975 Elvense 12786 . .
8 Barbara Ribeiro Cotovio 00 Abs 126873 Natacao do Tejo 1:30.39 . .
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 5, Femin., 100m Costas

Série 3de 4
1 Filipa Maria Sousa 99 Abs 111365 Bombeiros dos Estoris 11839 .
2 Maria Matilde Santana 98 Abs 120686 Torres Novas 11770 .
3 Joana Silva Ulpiano 00 Abs 119425 Lisnave 11574 .
4 Ines Isabel Graca 00 Abs 121283 Gualdim Pais 1:1546 . .
5 Maria Beatriz Diogo 99 Abs 117988 Nautico Abrantes 1:1559 . .
6 Celia Silva Margarido 96 Abs 105556 Electrico Clube 11642 .
7 Carolina Miguel Marques 99 Abs 125320 Natacao do Tejo 1:1821 .
8 Margarida Isabel Salgueiro 98 Abs 106065 Electrico Clube 1:1842 . .

Série 4de 4
1 Joana Sousa Pereira 99 Abs 107295 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 11348 . .
2 Maria Ana Monge 99 Abs 118400 Sporting 11016 . .
3 Sarah Dias 99 Abs 119262 CLAC-Entroncamento 1.09.02 _ . .
4 Mariana Veloso Vitoria 98 Abs 110284 Nautico Abrantes 1.0519  : .
5 Marta Filipa Vinagre 95 Abs 24660 CLAC-Entroncamento 1.0704 . .
6 Catarina Martins Mestre 00 Abs 120724 Sporting 1.0952  : .
7 Sofia Alexandra Nunes 00 Abs 112322 Lisnave 1:1020 .
8 Rita Oliveira Noritake 98 Abs 107643 Bombeiros dos Estoris 11483 .

Prova 6 Masc., 100m Costas Absoluto

19-05-2013 Startlist

RN (25m) Absoluto 52.16 Alexis Manacas Santos FPN Chartres (FRA) 24-11-2012

RN (25m) Inf B 1:04.76 Alexandre Lages Ribas EDV Ponte da Barca 09-05-2010

RN (25m) Inf A 1:00.97 Alexandre Lages Ribas EDV Viseu 11-03-2011

RN (25m) Juv B 57.38 Gabriel Jose Lopes CDL Coimbra 13-05-2012

RN (25m) Juv A 56.45 Diogo Gomes Sousa CNCVG  Porto 04-12-2010

RN (25m) Jun 53.88 Alexis Manacas Santos SCP Leiria 05-12-2009

RN (25m) Sen 52.16 Alexis Manacas Santos FPN Chartres (FRA) 24-11-2012

Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscri¢éo

Série 1 de 4

EXH 1 David Antunes Santos 00 Abs 120769 CLAC-Entroncamento NT
2 Andre Pombo Dias 96 Abs 111761 Natacao do Tejo NT
3 Joao Miguel Vale 99 Abs 120687 Nucleo Sportinguista Golega 12126 . .
4 Manuel Maria Carvalho 98 Abs 108571 Elvense 11661 . .
5 Miguel Serrao Santos 00 Abs 117091 Viver Santarem 11723 . .
6 Filipe Asseiceira Ramos 00 Abs 123620 Torres Novas 12629 . .

EXH 7 Joao Afonso Goncalves 00 Abs 120770 CLAC-Entroncamento NT

EXH 8 Vasco Leal Brito 99 Abs 111291 CLAC-Entroncamento NT o

Série 2de 4
1 Daniel Costa Serras 95 Abs 103347 Electrico Clube 11122 2 o
2 Mario Jorge Santos 95 Abs 116636 Gualdim Pais 11072 . .
3 Miguel Rodrigues Silva 97 Abs 123948 Nautico Abrantes 1:0995 _ : .
4 Pedro Miguel Primo 96 Abs 103472 CLAC-Entroncamento 1.0v81 _ . .
5 Luis Maria Carvalho 97 Abs 103335 Elvense 1.0894¢ . .
6 Tiago Filipe Campos 99 Abs 116573 Viver Santarem 11056 . .
7 RuiJorge Lopes 00 Abs 112726 CLAC-Entroncamento 11105 . .
8 Andre Lopes Silva 99 Abs 117819 Industrial Vieirense 11287 . .
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 6, Masc., 100m Costas

Série 3de 4
1 Ricardo Saraiva Pires 98 Abs 107651 Lisnave 1.0488 _ : .
2 Andre Filipe Vicente 81 Abs 104158 Torres Novas 10427 . .
3 Ruben Miguel Matos 91 Abs 110419 Nautico Abrantes 1.0358  : .
4 Pedro Nuno Prazeres 89 Abs 10073 Natacao do Tejo 1.03.00 _ : .
5 Afonso Guilherme Rosa 99 Abs 103331 Gualdim Pais 1.0350 _ : .
6 Pedro Luis Antunes 96 Abs 106050 Benfica 1.0367 _ : .
7 Joao Diogo Fernandes 98 Abs 121542 Benfica 10481 _ . .
8 Francisco Pereira Pedrosa 99 Abs 117816 Industrial Vieirense 10672 . .

Série 4 de 4
1 Ricardo Goncalves Moura 98 Abs 107577 Electrico Clube 1.0286 . .
2 Bruno Filipe Taborda 95 Abs 106711 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1.0229 . .
3 Nuno Oliveira Noritake 96 Abs 104271 Bombeiros dos Estoris 10176 . .
4 David Soares Caratao 96 Abs 106822 Sporting 1.0096 _ : .
5 Frederico Sucena Riachos 98 Abs 121637 Nucleo Sportinguista Golega 10097 __ : .
6 Guilherme Pereira Dias 97 Abs 110443 Sporting 1.02.17 .
7 Pedro Miguel Gamito 96 Abs 118496 Bombeiros dos Estoris 1.0231 . .
8 Bruno Rafael Meireles 96 Abs 100245 Lisnave 1.0298  : .

Prova 7 Femin., 50m Costas Cadetes

19-05-2013 Startlist

RN (25m) 28.42 Marta Vieira Marinho FCP Guarda 10-12-2010

RN (25m) 28.42 Ines Camacho Fernandes SCP Porto 08-12-2012

Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscricdo

Série 1 de 3

EXH 1 Matilde Basilio Gil 03 9-11 125757 CLAC-Entroncamento NT o
2 Maria Mar Caetano 03 9-11 126755 Electrico Clube 5428 . .
3 Francisca Santos Clemente 03 9-11 126877 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 5230 __ : .
4 Adriana Vieira Prata 02 9-11 128744 Lisnave bie6 __ . .
5 Joana Santos Serrano 04 9-11 126703 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 5226 _ : .
6 Debora Alves Santos 02 9-11 123871 Industrial Vieirense 5376 __ . .
7 Adriana Ribeiro Alves 03 9-11 128333 Natacao do Tejo 5504 _ : .

EXH 8 Margarida Maria Mota 03 9-11 128860 CLAC-Entroncamento NT

Série 2de 3
1 Carolina Pereira Pedrosa 02 9-11 126677 Industrial Vieirense 4984 . .
2 Rafaela Sofia Silva 03 9-11 127686 Benfica 4943 .
3 Rafaela Maria Francisco 02 9-11 125405 Gualdim Pais 49.04 .
4 Ana Rita Morais 02 9-11 125765 Torres Novas 47152 . .
5 Marta Chambel Dias 02 9-11 122856 CLAC-Entroncamento 4860 .
6 Ines Cambe Cunha 02 9-11 123617 Torres Novas 4904 .
7 Beatriz Picanco Martins 03 9-11 127247 Benfica 4944 .
8 Joana Isabel Dias 04 9-11 128547 Nautico Abrantes 51.16
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 7, Femin., 50m Costas

Série 3 de 3
1 Mafalda Magalhaes Costa 03 9-11 124469 Gualdim Pais 4732 . .
2 Marcia Goncalves Teodoro 03 9-11 124105 Electrico Clube 4648 . .
3 Margarida Felicidade Baptiste02 9 -11 121441 Viver Santarem 4374 . .
4 Sara Moura Cruz 03 9-11 127488 Bombeiros dos Estoris 4147 .
5 Rita Jorge Pinto 02 9-11 121250 Lisnave 174 .
6 Mafalda Martins Fagulha 03 9-11 127714 Viver Santarem 4632 . .
7 Beatriz Maria Duarte 02 9-11 123763 Nautico Abrantes 4681 _ . .
8 Jessica Andreia Antonio 02 9-11 125755 CLAC-Entroncamento 4735 .

Prova 8 Masc., 50m Costas Cadetes

19-05-2013 Startlist

RN (25m) 24.21 Alexis Manacas Santos FPN Chartres (FRA) 23-11-2012

Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscri¢éo

Série 1 de 3

EXH 1 Joao Pedro Correia 02 10-12 123220 CLAC-Entroncamento NT o
2 André Lanca 02 10-12 Lisnave NT o
3 Manuel Luis Oliveira 03 10-12 122238 Natacao do Tejo 5489 . .
4 David Miguel Graca 02 10-12 127261 Benfica 5130 . .
5 Daniel Duarte Ribeiro 03 10-12 126681 Industrial Vieirense 5159 . .
6 Tiago Joao Vital 02 10-12 119967 Natacao do Tejo 5730 . .
7 Duarte Miguel Costa 03 10-12 128142 Gualdim Pais NT o

Série 2de 3
1 Joao Diogo Correia 02 10-12 120911 CLAC-Entroncamento 4940 . .
2 Tomas Antunes Ribeiro 01 10-12 123622 Torres Novas 4308 . .
3 Ricardo Lopes Silva 03 10-12 126680 Industrial Vieirense 4382 . .
4 Tomas Nunes Pires 01 10-12 121372 Electrico Clube 4371 . .
5 Joao Nogueira Mendes 02 10-12 128745 Lisnave 43.74 . .
6 Goncalo Luis Gracio 02 10-12 118376 Viver Santarem 470 .
7 Fabio Miguel Farinha 03 10-12 Benfica 4823 . .
8 Lucas Guarda Moniz 02 10-12 125061 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 50.10 __ : .

Série 3de 3
1 Andre Martins Cruz 02 10-12 126864 Bombeiros dos Estoris 4294 .
2 Emanuel Coelho Matos 02 10-12 120708 Electrico Clube 4186 . .
3 Joao Antonio Simoes 01 10-12 120780 Torres Novas 4154 . .
4 Ricardo Francisco Teixeira 01 10-12 125139 Bombeiros dos Estoris 3923 . .
5 Ricardo Luis Leal 01 10-12 124173 CLAC-Entroncamento 3971 . .
6 Guilherme Oliveira Gomes 02 10-12 123866 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 4172 .
7 Martim Maria Faro 02 10-12 121511 Viver Santarem 4226 . .
8 Pavlo Nazarchuk 02 10-12 123957 Nautico Abrantes 43.12
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 9 Femin., 100m Livres Absoluto
19-05-2013 Startlist
RN (25m) Absoluto 55.43 Patricia Vilas Conceicao CNA S. Antonio Cavaleiros 20-12-2009
RN (25m) Inf B 1:01.63 Ines Camacho Fernandes SCP Lisboa 05-04-2009
RN (25m) Inf A 59.20 Ines Camacho Fernandes SCP Tavira 07-03-2010
RN (25m) Juv 59.33 Mariana Cunha Guerra ASSSCC Cantanhede 11-12-2011
RN (25m) Jun 56.78 Maria Carolina Rosa SCP Leiria 04-12-2009
RN (25m) Sen 55.43 Patricia Vilas Conceicao CNA S. Antonio Cavaleiros 20-12-2009
Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 4
EXH 1 Joana Silva Ulpiano 00 Abs 119425 Lisnave NT
2 Iris Carnide Amado 01 Abs 121006 Industrial Vieirense 1:2194
3 Barbara Ribeiro Cotovio 00 Abs 126873 Natacao do Tejo 12118 .
4 Barbara Sucena Riachos 00 Abs 123656 Nucleo Sportinguista Golega 11780
5 Ana Rita Madeira 00 Abs 118381 Elvense 1:19.79 .
6 Patricia Charruadas LameirasO0 Abs 123244 Elvense 12153 .
EXH 7 Joana Sofia Bica 99 Abs 109741 CLAC-Entroncamento NT o
EXH 8 Rita Viana Miguel 99 Abs 119458 CLAC-Entroncamento NT .
Série 2de 4
1 Rita Daniela Lopes 01 Abs 123412 Gualdim Pais 1:116.64
2 Sofia Alexandra Rodrigues 99 Abs 111458 Electrico Clube 1:15.04 .
3 Mariana Nunes Domingos 00 Abs 118634 Viver Santarem 1:10.89 .
4 Hatira Guseinova 99 Abs 118437 Torres Novas 1:1042
5 Mariana Ramos Brito 99 Abs 111366 Bombeiros dos Estoris 1:1062
6 Marta Isabel Silva 00 Abs 121696 Viver Santarem 1:14.03 .
7 Catia Maria Feijao 00 Abs 119264 Nucleo Sportinguista Golega 1:16.30
8 Mariana Orge de Figueiredo 01 Abs 124569 Benfica 11739
Série 3de 4
1 Mariana Anastacio Cruz 96 Abs 105291 Torres Novas 1:.08.60 .
2 AnaTorres Ferreira 99 Abs 117567 Nautico Abrantes 1:.06.28 .
3 Ines Ralheta Duarte 97 Abs 111597 Lisnave 1.05.78 .
4 Ines Margarida Costa 99 Abs 119474 Sporting 1.04.46 .
5 Mariana Costa Cabral 95 Abs 25315 Bombeiros dos Estoris 1:.0550 .
6 Catarina Goncalves Leal 98 Abs 107296 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1:.05.96 .
7 Ana Cruz Antunes 01 Abs 121501 Benfica 1.07.48 .
8 Tatiana Lima Silva 96 Abs 100641 Natacao do Tejo 1:.0991 .
Série 4de 4
1 Mafalda Cristina Pita 97 Abs 106066 Electrico Clube 1:.04.20 .
2 Catarina Martins Mestre 00 Abs 120724 Sporting 1:.03.80 .
3 Sarah Dias 99 Abs 119262 CLAC-Entroncamento 1.01.68 .
4 Marta Filipa Vinagre 95 Abs 24660 CLAC-Entroncamento 1:00.83 _ .
5 Carolina Saraiva Pires 96 Abs 100272 Lisnave 1:.0149 .
6 Tania Cristina Mendes 99 Abs 111028 Industrial Vieirense 1:02.67 __ :
7 Maria Madalena Silva 98 Abs 116614 Nautico Abrantes 1:.03.96 .
8 Filipa Robert Rente 96 Abs 122852 Gualdim Pais 1:.04.23 .
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 10 Masc., 100m Livres Absoluto
19-05-2013 Startlist
RN (25m) Absoluto 47.64 Alexandre Escudier Agostinho FPN Istambul (TUR) 11-12-2009
RN (25m) Inf B 57.40 Tiago Filipe Pereira DNMG Caldas da Rainha 11-07-2004
RN (25m) Inf A 54.96 Francisco Carvalho Machado SAD Algés 01-07-2012
RN (25m) Juv B 52.59 Diogo Gomes Sousa CNCVG  Ponte de Sor 13-12-2009
RN (25m) Juv A 50.82 Tiago Andre Venancio CNS Braga 23-03-2003
RN (25m) Jun 48.38 Tiago Andre Venancio CNS Cantanhede 20-12-2004
RN (25m) Sen 47.64 Alexandre Escudier Agostinho FPN Istambul (TUR) 11-12-2009
Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscricdo
Série 1de 4
EXH 1 Jose Nuno Sousa 99 Abs 107541 Individual Santarem NT o
2 Ricardo Jose Correia 00 Abs 123875 Industrial Vieirense 1:3487 .
3 Miguel Serrao Santos 00 Abs 117091 Viver Santarem 1:.05.98 .
4 Joao Silverio Duarte 99 Abs 111461 Electrico Clube 1.0483 .
5 Daniel Banhudo Lemos 99 Abs 121960 Lisnave 1:.05.65 .
6 Joao Maria Gomes 98 Abs 102747 Elvense 1:09.27 _ .
EXH 7 Antonio Joao Pestana 00 Abs 120771 CLAC-Entroncamento NT o
EXH 8 Diogo Moreira Silveira 94 Abs 25446  Lisnave NT o
Série2de 4
1 Goncalo Faria Saldida 99 Abs 116645 Gualdim Pais 1:04.25 .
2 Bernardo Jose Dionisio 99 Abs 123624 Gualdim Pais 1:0254 .
3 Leonardo Rochinha Pedro 98 Abs 111381 Bombeiros dos Estoris 1:.0047 __ .
4 Joao Pedro Madeira 96 Abs 102199 Elvense 5923
5 Tiago Filipe Campos 99 Abs 116573 Viver Santarem 1:.0000 _ :
6 Joao Pedro Alves 96 Abs 119577 Natacao do Tejo 1:.0051 _ :
7 Telmo Joao Faria 97 Abs 125605 Natacao do Tejo 1:.03.06 .
8 Alexandre Rodrigues Faria 95 Abs 107491 Torres Novas 10447
Série 3de 4
1 David Miguel Neves 98 Abs 111851 Benfica 58.74 .
2 Tiago Andre Gouveia 90 Abs 11320  CLAC-Entroncamento 5838 _
3 Sandro Emanuel Francisco 99 Abs 117818 Industrial Vieirense 5776
4 David Soares Caratao 96 Abs 106822 Sporting 5642 _
5 Jose Henriques Luz 99 Abs 119266 Nucleo Sportinguista Golega 5739 _
6 Miguel Martins Barroqueiro 91  Abs 11534  CLAC-Entroncamento 5780 _
7 Joao Mauricio Gaspar 97 Abs 116619 Nautico Abrantes 5851 _ :
8 Ruben Miguel Matos 91 Abs 110419 Nautico Abrantes 5899  :
Série 4 de 4
1 Guilherme Pereira Dias 97 Abs 110443 Sporting 5598
2 Dmytriy Eugeniyovich Martyn97ko Abs 103343 Electrico Clube 5510 __ :
3 Luis David Rodrigues 96 Abs 124021 Benfica 5446 .
4 Walter Marcos Neto 95 Abs 109172 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 533 .
5 Frederico Sucena Riachos 98 Abs 121637 Nucleo Sportinguista Golega 5425
6 Frederico Sousa Soares 96 Abs 104260 Bombeiros dos Estoris 5475
7 Bruno Filipe Taborda 95 Abs 106711 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 5557 __
8 Bruno Miguel Franco 90 Abs 11107 Lisnave 56.12
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 11 Femin., 100m Estilos Cadetes
19-05-2013 Startlist
RN (25m) 1:03.28 Victoria Kaminskaya PIMP Porto 09-12-2012
Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscricdo
Série 1 de 3
EXH 1 Joana Ventura Silva 03 9-11 125972 CLAC-Entroncamento NT
2 Catarina Lobo Calisto 02 9-11 128897 Lisnave NT
EXH 3 Constanca Basilio Gil 03 9-11 125758 CLAC-Entroncamento NT
4 Maria Mar Caetano 03 9-11 126755 Electrico Clube 15259 .
5 Joana Ferreira Leitao 04 9-11 127014 Nautico Abrantes NT o
6 Camila Germano Romano 03 9-11 126679 Industrial Vieirense NT o
EXH 7 Marialnes Almeida 03 9-11 125971 CLAC-Entroncamento NT o
8 Margarida Dias Mateus 03 9-11 126678 Industrial Vieirense NT o
Série 2de 3
1 Ines Ribeiro Novo 02 9-11 123616 Torres Novas 14664
2 Maria Beatriz Silva 02 9-11 122860 CLAC-Entroncamento 14339 @
3 Rita Costa Albuquerque 02 9-11 126828 Bombeiros dos Estoris 14238 .
4 Maria Ines Gabriel 02 9-11 118261 Viver Santarem 1:39.35
5 Gabriela Marques Felix 02 9-11 125423 Benfica 1:4200 _ :
6 Jessica Andreia Antonio 02 9-11 125755 CLAC-Entroncamento 1:4273
7 Ines Filipa Jacinto 03 9-11 126698 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1:43.75 .
8 Marcia Goncalves Teodoro 03 9-11 124105 Electrico Clube 1:5045 .
Série 3de 3
1 Carolina Lopes Vieira 02 9-11 122851 Gualdim Pais 1:3792 .
2 Luana Pinto Domingues 03 9-11 123893 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1:35638
3 Carolina Silverio Carpinteiro 02 9-11 119481 Natacao do Tejo 1:34.20 .
4 Ines Cambe Cunha 02 9-11 123617 Torres Novas 1:3292 .
5 Lea Alexandra Mendes 03 9-11 125768 Gualdim Pais 1:33.89 .
6 Rita Jorge Pinto 02 9-11 121250 Lisnave 1:3464
7 Beatriz Maria Duarte 02 9-11 123763 Nautico Abrantes 1:36.23 .
8 Margarida Felicidade Baptiste02 9-11 121441 Viver Santarem 1:38.32
Prova 12 Masc., 100m Estilos Cadetes
19-05-2013 Startlist
RN (25m) 53.28 Diogo Filipe Carvalho CGA Viseu 18-04-2009
Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscricdo
Sérielde3
1 Ricardo Lopes Silva 03 10-12 126680 Industrial Vieirense NT o
2 Miguel Fernandes Rosado 03 10-12 127631 Lisnave NT
3 Daniel Filipe Oliveira 01 10-12 126794 Natacao do Tejo 20232 _ .
4 Joao Matos Fidalgo 03 10-12 128885 Benfica 1:50.00 .
5 Bernardo Miguel Mateus 03 10-12 124108 Electrico Clube 15643 .
EXH 6 Joao Diogo Correia 02 10-12 120911 CLAC-Entroncamento NT
EXH 7 Joao Francisco Fortunato 01 10-12 127651 CLAC-Entroncamento NT o
EXH 8 Hugo Alexandre Sagradas 01 10-12 122693 CLAC-Entroncamento NT
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 12, Masc., 100m Estilos

Série 2 de 3
1 Henrique Gongalves Lopes 01 10-12 124107 Electrico Clube 1:43.10 .
2 Goncalo Francisco Neves 02 10-12 126866 Bombeiros dos Estoris 1:3876 .
3 Guilherme Oliveira Gomes 02 10-12 123866 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1:38.27 .
4 Francisco Gomes Anjos 02 10-12 119419 Lisnave 1:.36.12
5 Francisco Henrique Luz 02 10-12 121425 Nucleo Sportinguista Golega 1:36.44 .
6 Diogo Samouco Dias 01 10-12 123621 Torres Novas 1:3832 .
7 Tomas Costa Gameiro 02 10-12 127263 Benfica 1:4150
8 Marcio Lima Silva 01 10-12 118633 Natacao do Tejo 1:43.22 .
Série 3de 3
1 Goncalo Bernardino Frazao 02 10-12 123743 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1:3492 .
2 Joao Antonio Simoes 01 10-12 120780 Torres Novas 1:33.16 .
3 Ricardo Luis Leal 01 10-12 124173 CLAC-Entroncamento 12470 .
4 Joao Jose Calado 01 10-12 120772 Nautico Abrantes 1.22.13 .
5 Joao Diogo Lopes 01 10-12 124498 Viver Santarem 1:2365 .
6 Ricardo Gomes Bernardino 02 10-12 124496 Viver Santarem 1.2557 .
7 Tomas Meliciano Cabeleira 01 10-12 122378 CLAC-Entroncamento 1:3335 .
8 Henrique Miguel Costa 01 10-12 121264 Bombeiros dos Estoris 1:3494 .
Prova 13 Femin., 100m Estilos Absoluto
19-05-2013 Startlist
RN (25m) Absoluto 1:03.28 Victoria Kaminskaya PIMP Porto 09-12-2012
RN (25m) Jun 1:04.11 Maria Carolina Rosa SCP Leiria 06-12-2009
RN (25m) Sen 1:03.28 Victoria Kaminskaya PIMP Porto 09-12-2012
Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscri¢éo
Série 1de 4
1 Hatira Guseinova 99 Abs 118437 Torres Novas NT
EXH 2 Susana Patricia Rosa 96 Abs 103471 CLAC-Entroncamento NT o
3 Ana Margarida Salgueiro 99 Abs 116616 Nautico Abrantes NT o
4 Mariana Nunes Domingos 00 Abs 118634 Viver Santarem NT o
5 Mafalda Alexandra Cabaca 00 Abs 112734 Viver Santarem NT o
EXH 6 Joana Sofia Bica 99 Abs 109741 CLAC-Entroncamento NT o
7 Bruna Andreia Simoes 01 Abs 121004 Industrial Vieirense NT o
8 Carolina Miguel Marques 99 Abs 125320 Natacao do Tejo NT
Série 2de 4
1 Claudia Maria Marcalo 99 Abs 126791 Natacao do Tejo NT
2 Lucia Paulo Mendes 01 Abs 124532 Elvense NT
3 Liane Saraiva Ruivaco 97 Abs 105491 Industrial Vieirense NT
4 Ines Comprido Renga 01 Abs 121801 Elvense 1:41.23 .
5 Sara Conceicao Peca 99 Abs 116963 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza NT
6 Joana Sousa Pereira 99 Abs 107295 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza NT o
EXH 7 Sofia Alexandra Picao 99 Abs 111292 CLAC-Entroncamento NT o
EXH 8 Ines Maria Ribeiro 94 Abs 11407  CLAC-Entroncamento NT
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 13, Femin., 100m Estilos

Série 3de 4
1 Maria Ana Monge 99 Abs 118400 Sporting 1:32.72 .
2 Constanca Isabel Jose 01 Abs 121266 Gualdim Pais 1.2799 .
3 Joana Alves Anastacio 00 Abs 118486 Electrico Clube 1:2599 .
4 Claudia Ferreira Borges 99 Abs 116591 Benfica 1:1898 .
5 Daniela Sofia Serra 98 Abs 109257 CLAC-Entroncamento 1.212.29
6 Andreia Catarina Meireles 01  Abs 119426 Lisnave 1.26.03 _ :
7 Constanca Dias Baptista 01 Abs 126394 Benfica 1:30.00 __ :
8 Ana Carolina Morais 99 Abs 121420 Nucleo Sportinguista Golega 1:3652
Série 4 de 4
1 Rita Oliveira Noritake 98 Abs 107643 Bombeiros dos Estoris 1:16.00 _ .
2 Soraya Dea Matias 95 Abs 105872 Torres Novas 11267 .
3 Bruna Martins Riesenberger 97 Abs 105541 Lisnave 11187 .
4 Mariana Veloso Vitoria 98 Abs 110284 Nautico Abrantes 10821 .
5 Catarina Vilhena Gregorio 96 Abs 103459 CLAC-Entroncamento 1:.0985 _ :
6 Carolina Mantua Guedes 98 Abs 110539 Sporting 1:1196
7 Filipa Robert Rente 96 Abs 122852 Gualdim Pais 1:1545 .
8 Catia Sofia Paio 96 Abs 106067 Electrico Clube 11617
Prova 14 Masc., 100m Estilos Absoluto
19-05-2013 Startlist
RN (25m) Absoluto 53.28 Diogo Filipe Carvalho CGA Viseu 18-04-2009
RN (25m) Jun 56.47 Alexis Manacas Santos SCP Leiria 06-12-2009
RN (25m) Sen 53.28 Diogo Filipe Carvalho CGA Viseu 18-04-2009
Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscri¢éo
Série 1de 4
1 Alexandre Emanuel Pereira 93 Abs 11567 CLAC-Entroncamento NT
2 Joao Tiago Almeida 99 Abs 118374 Viver Santarem NT o
3 Afonso Guilherme Rosa 99 Abs 103331 Gualdim Pais NT o
EXH 4 Vasco Leal Brito 99 Abs 111291 CLAC-Entroncamento NT o
EXH 5 RuiJorge Lopes 00 Abs 112726 CLAC-Entroncamento NT o
6 Joao Paulo Lopes 98 Abs 107490 Torres Novas NT o
7 Miguel Carrico Cruz 99 Abs 108681 Viver Santarem NT o
8 Tiago Miguel Prazeres 92 Abs 10063 Natacao do Tejo NT
Série 2de 4
1 Joao Miguel Vale 99 Abs 120687 Nucleo Sportinguista Golega NT @
EXH 2 Pedro Miguel Primo 96 Abs 103472 CLAC-Entroncamento NT
3 Martim Sardinha Monteiro 00 Abs 125137 Benfica 1:33.02 _ :
4 Daniel Costa Serras 95 Abs 103347 Electrico Clube 1:15.06 _ :
5 David Picao Abreu 99 Abs 118382 Elvense 1.23.74 .
6 Vitor Alvaro Guerra 00 Abs 121008 Industrial Vieirense 4177
7 Tiago Andre Matos 95 Abs 116618 Nautico Abrantes NT o
EXH 8 Martim Basilio Gil 97 Abs 106693 CLAC-Entroncamento NT
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 14, Masc., 100m Estilos

Série 3de 4
1 Mario Jorge Santos 95 Abs 116636 Gualdim Pais 11242 .
2 Joao Diogo Fernandes 98 Abs 121542 Benfica 1:.1000  : .
3 Rodrigo Figueira Neto 96 Abs 118497 Bombeiros dos Estoris 1.09.00 _ : .
4 Diogo Moreira Silveira 94  Abs 25446  Lisnave 1.0569  : .
5 Diogo Ferreira Neto 95 Abs 10413  Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1.0646  : .
6 Ricardo Saraiva Pires 98 Abs 107651 Lisnave 1.09.00 _ : .
7 Claudio Patricio Casaleiro 96 Abs 101916 Industrial Vieirense 1:1069 .
8 Nuno Miguel Afonso 91 Abs 11208 Natacao do Tejo 11279 .

Série 4 de 4
1 Miguel Monteiro Cruchinho 97 Abs 110442 Sporting 1.05.00 _ . .
2 Joao Pedro Belo 97 Abs 110444 Sporting 1.0450 _ . .
3 Frederico Sousa Soares 96 Abs 104260 Bombeiros dos Estoris 1.039%¢ . .
4 Andre Filipe Mendes 92 Abs 100307 Nautico Abrantes 5866 . .
5 Joao Miguel Lopes 96 Abs 103344 Electrico Clube 1.0389 _ : .
6 Joao Manuel Ferreira 92 Abs 12126  CLAC-Entroncamento 1.0399  : .
7 Luis Velhinho Ventura 94 Abs 10500 Elvense 10475 .
8 Tiago Filipe Pereira 91 Abs 10320 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1.05.09 _ : .

Intervalo 10" Entrega Prémios

Prova 15 Femin., 4 x 50m Estilos Cadetes

19-05-2013 Startlist

RN (25m) 1:53.38 Futebol Clube do Porto FCP Porto 08-12-2012

Pista Catg NFed Clube Tp inscri¢éo

Série 1de 1
1 CLAC-Entroncamento 2 9-11 CLAC-Entroncamento N o o
2 Industrial Vieirense 1 9-11 Industrial Vieirense 32168 . .
3 Benfical 9-11 Benfica 30401 . .
4 Torres Novas 1 9-11 Torres Novas 30318 _ : .
5 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1 9-11 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 30323 . .
6 Gualdim Pais 1 9-11 Gualdim Pais 30573 . .
7 Nautico Abrantes 1 9-11 Nautico Abrantes NT

EXH 8 CLAC-Entroncamento 9 9-11 CLAC-Entroncamento N o

Prova 16 Masc., 4 x 50m Estilos Cadetes

19-05-2013 Startlist

RN (25m) 1:40.05 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Leiria 05-12-2009

Pista Catg NFed Clube Tp inscri¢éo
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 16, Masc., 4 x 50m Estilos

Série 1 de 2
3 CLAC-Entroncamento 5 10-12 CLAC-Entroncamento NT o
4 Nautico Abrantes 1 10-12 Nautico Abrantes NT
EXH 5 CLAC-Entroncamento 10 10-12 CLAC-Entroncamento NT o
Série 2 de 2
1 Electrico Clube 1 10-12 Electrico Clube 3:0986 .
2 Lisnave 1 10-12 Lisnave 3:00.00 _ :
3 Torres Novas 2 10-12 Torres Novas 25551 .
4 Viver Santarem 3 10-12 Viver Santarem 22935 .
5 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1 10-12 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 2:48.47 .
6 Bombeiros dos Estoris 1 10-12 Bombeiros dos Estoris 3:00.00 _ :
7 Benfical 10-12 Benfica 3:0009 _ :
8 Natacao do Tejo 1 10-12 Natacao do Tejo 3:39.71 .
Prova 17 Masc., 4 x 50m Estilos Absoluto
19-05-2013 Startlist
RN (25m) Absoluto 1:40.05 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Leiria 05-12-2009
RN (25m) Jun 1:47.34 Clube Natacao Colegio Vasco da G:cCNCVG  Cantanhede 20-12-2004
RN (25m) Sen 1:40.05 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Leiria 05-12-2009
Pista Catg NFed Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 2
1 Torres Novas 1 Abs Torres Novas NT o
2 CLAC-Entroncamento 8 Abs CLAC-Entroncamento NT o
3 Gualdim Pais 1 Abs Gualdim Pais 20755 .
4 Industrial Vieirense 1 Abs Industrial Vieirense 20419
5 Lisnave 2 Abs Lisnave 2:05.00 _ :
6 Viver Santarem 5 Abs Viver Santarem 2:1941
7 Nucleo Sportinguista Golegal  Abs Nucleo Sportinguista Golega NT o
EXH 8 CLAC-Entroncamento 11 Abs CLAC-Entroncamento NT o
Série 2 de 2
1 Nautico Abrantes 1 Abs Nautico Abrantes 2:0057 .
2 Elvensel Abs Elvense 15794 .
3 Sporting 1 Abs Sporting 15587 .
4 Bombeiros dos Estoris 1 Abs Bombeiros dos Estoris 1.55.00 _ .
5 Benfical Abs Benfica 15552 .
6 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1 Abs Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1.56.06 _ :
7 Electrico Clube 2 Abs Electrico Clube 1.58.07 _ :
8 Natacao do Tejo 1 Abs Natacao do Tejo 2:02.44
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 18 Femin., 4 x 50m Estilos Absoluto
19-05-2013 Startlist
RN (25m) Absoluto 1:53.38 Futebol Clube do Porto FCP Porto 08-12-2012
RN (25m) Jun 2:00.01 Sporting Clube de Portugal SCP Aboboda 14-11-2009
RN (25m) Sen 1:53.38 Futebol Clube do Porto FCP Porto 08-12-2012
Pista Catg NFed Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 2
EXH 1 CLAC-Entroncamento 12 Abs CLAC-Entroncamento NT o
2 Torres Novas 1 Abs Torres Novas NT o
3 Benfical Abs Benfica 23774
4 Natacao do Tejo 1 Abs Natacao do Tejo 2:29.07 .
5 Viver Santarem 6 Abs Viver Santarem 23472 .
6 Elvense 3 Abs Elvense 2:39.05 .
7 CLAC-Entroncamento 4 Abs CLAC-Entroncamento NT o
Série 2 de 2
1 Electrico Clube 3 Abs Electrico Clube 2:21.47
2 Gualdim Pais 1 Abs Gualdim Pais 21793 .
3 Sporting 1 Abs Sporting 2:1423 .
4 Lisnave 1 Abs Lisnave 21245 .
5 Nautico Abrantes 1 Abs Nautico Abrantes 21415 .
6 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1 Abs Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 211631
7 Bombeiros dos Estoris 1 Abs Bombeiros dos Estoris 2:19.43 .
8 Industrial Vieirense 1 Abs Industrial Vieirense 22242 .
2 - 22 SESSAO 19-05-2013 - 16:00
Prova 19 Masc., 100m Mariposa Absoluto
19-05-2013 Startlist
RN (25m) Absoluto 51.45 Diogo Filipe Carvalho FPN Estocolmo (SWE) 11-11-2009
RN (25m) Inf B 1:01.78 Fabio Parrilha Silva CNAL Penafiel 01-04-2000
RN (25m) Inf A 59.56 Fabio Parrilha Silva CNAL Leiria 07-04-2001
RN (25m) Juv B 57.32 Diogo Filipe Carvalho CGA Estarreja 10-07-2003
RN (25m) Juv A 55.60 Diogo Gomes Sousa CNCVG  Porto 05-12-2010
RN (25m) Jun 53.87 Tiago Andre Venancio CNS Cantanhede 19-12-2004
RN (25m) Sen 51.45 Diogo Filipe Carvalho FPN Estocolmo (SWE) 11-11-2009
Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 4
EXH 1 Vasco Leal Brito 99 Abs 111291 CLAC-Entroncamento NT
2 David Picao Abreu 99 Abs 118382 Elvense 1:19.40
3 Andre Pombo Dias 96 Abs 111761 Natacao do Tejo 1:1825 .
4 Andre Lopes Silva 99 Abs 117819 Industrial Vieirense 1:13.07 .
5 Rodolfo Valentino Felix 98 Abs 111344 Benfica 11377
6 Joao Tiago Almeida 99 Abs 118374 Viver Santarem 1:18.42 .
EXH 7 David Antunes Santos 00 Abs 120769 CLAC-Entroncamento NT o
EXH 8 Jose Nuno Sousa 99 Abs 107541 Individual Santarem NT
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 19, Masc., 100m Mariposa

Série 2 de 4
1 Rodrigo Costa Teixeira 99 Abs 108410 Lisnave 10821 . .
2 Joao Silverio Duarte 99 Abs 111461 Electrico Clube 1.0669  : .
3 Joao Pedro Rosa 90 Abs 11317 CLAC-Entroncamento 1.06.09 _ : .
4 Martim Basilio Gil 97 Abs 106693 CLAC-Entroncamento 1.0536 _ : .
5 Joao Paulo Lopes 98 Abs 107490 Torres Novas 1.0592  : .
6 Tiago Filipe Campos 99 Abs 116573 Viver Santarem 1:.06.32 . .
7 Mario Jorge Santos 95 Abs 116636 Gualdim Pais 10802 __ : .
8 Miguel Rodrigues Silva 97 Abs 123948 Nautico Abrantes 1.0868 _ . .

Série 3de 4
1 Claudio Patricio Casaleiro 96 Abs 101916 Industrial Vieirense 1.0525 . .
2 Bruno Miguel Franco 90 Abs 11107 Lisnave 1.03.20 _ . .
3 Andre Filipe Vicente 81 Abs 104158 Torres Novas 1.0222 . .
4 Joao Pedro Belo 97 Abs 110444 Sporting 1.0166 _ : .
5 Luis Velhinho Ventura 94 Abs 10500 Elvense 1.0280 _ : .
6 Pedro Nuno Prazeres 89 Abs 10073 Natacao do Tejo 1.0230 _ : .
7 Afonso Guilherme Rosa 99 Abs 103331 Gualdim Pais 1.0467 . .
8 Jose Henriques Luz 99 Abs 119266 Nucleo Sportinguista Golega 1:05.36 _ : .

Série4de 4
1 Rodrigo Figueira Neto 96 Abs 118497 Bombeiros dos Estoris 1.00.76 . .
2 Dmytriy Eugeniyovich Martyn97ko Abs 103343 Electrico Clube 5945 . .
3 Walter Marcos Neto 95 Abs 109172 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 5937 . .
4 Andre Filipe Mendes 92 Abs 100307 Nautico Abrantes 5656 .
5 Tiago Filipe Pereira 91 Abs 10320 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 5744 . .
6 Guilherme Miguel Teixeira 97 Abs 105091 Benfica 5938 . .
7 Frederico Sousa Soares 96 Abs 104260 Bombeiros dos Estoris 589 . .
8 David Soares Caratao 96 Abs 106822 Sporting 1.00.78 _ : .

Prova 20 Femin., 100m Mariposa Absoluto

19-05-2013 Startlist

RN (25m) Absoluto 58.31 Sara Freitas Oliveira FPN Dubai (UAE) 18-12-2010

RN (25m) Inf B 1:07.83 Ana Margarida Guedes GCVR Porto 17-03-2013

RN (25m) Inf A 1:05.50 Ines Camacho Fernandes SCP Tavira 07-03-2010

RN (25m) Juv 1:04.12 Mariana Cunha Guerra ASSSCC Cantanhede 11-12-2011

RN (25m) Jun 1:01.56 Filipa Vilas Tiago SCP S. Antonio Cavaleiros 20-12-2009

RN (25m) Sen 58.31 Sara Freitas Oliveira FPN Dubai (UAE) 18-12-2010

Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscri¢éo

Série 1de 4

EXH 2 Susana Patricia Rosa 96 Abs 103471 CLAC-Entroncamento NT o
3 Mariana Tome Fidalgo 01 Abs 124493 Viver Santarem 14126 . .
4 Ines Comprido Renga 01 Abs 121801 Elvense 1:3354 . .
5 Ines Isabel Graca 00 Abs 121283 Gualdim Pais 1:.3521 .

EXH 6 Rita Viana Miguel 99 Abs 119458 CLAC-Entroncamento NT o

EXH 7 Carolina Polonio Alexandre 01 Abs 120765 CLAC-Entroncamento NT
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 20, Femin., 100m Mariposa

Série 2 de 4
1 Gabriela Lima Medeiros 98 Abs 109975 Elvense 1.2668 . .
2 Sofia Alexandra Nunes 00 Abs 112322 Lisnave 12414 .
3 Constanca Isabel Jose 01 Abs 121266 Gualdim Pais 1.2203 _ : .
4 Sofia Alexandra Picao 99 Abs 111292 CLAC-Entroncamento 11921 .
5 Ines Ferreira Duarte 01 Abs 118260 Nautico Abrantes 121204 .
6 Ana Teresa Nunes 88 Abs 11235 Natacao do Tejo 12260 . .
7 Ines Rodrigues Ferreira 01 Abs 125193 Benfica 12619 .
8 Ana Cruz Antunes 01 Abs 121501 Benfica 12742 . .

Série 3de 4
1 Mariana Sanganha Pita 00 Abs 118131 Electrico Clube 11754 . .
2 Maria Joao Cabral 98 Abs 107645 Bombeiros dos Estoris 11637 . .
3 Catia Sofia Paio 96 Abs 106067 Electrico Clube 1148 . .
4 Mariana Anastacio Cruz 96 Abs 105291 Torres Novas 11419 .
5 Tatiana Lima Silva 96 Abs 100641 Natacao do Tejo 11447 .
6 Bruna Martins Riesenberger 97 Abs 105541 Lisnave 1.16.06 _ : .
7 Mafalda Alexandra Cabaca 00 Abs 112734 Viver Santarem 11695 .
8 Maria Miguel Parreira 97 Abs 108054 Industrial Vieirense 11833 .

Série4de 4
1 Sara Conceicao Peca 99 Abs 116963 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 11137 . .
2 Soraya Dea Matias 95 Abs 105872 Torres Novas 11026 . .
3 Carolina Mantua Guedes 98 Abs 110539 Sporting 1.0853 . .
4 Mariana Veloso Vitoria 98 Abs 110284 Nautico Abrantes 1.0546 . .
5 Catarina Vilhena Gregorio 96 Abs 103459 CLAC-Entroncamento 1.0823 . .
6 Ines Margarida Costa 99 Abs 119474 Sporting 1:.0894 . .
7 Liane Saraiva Ruivaco 97 Abs 105491 Industrial Vieirense 1:1080 .
8 Joana Sousa Pereira 99 Abs 107295 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1:1390 .

Prova 21 Masc., 50m Mariposa Cadetes

19-05-2013 Startlist

RN (25m) 23.50 Tiago Andre Venancio FPN Szczecin (POL) 11-12-2011

Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscri¢éo

Série 1 de 3

EXH 1 Joao Diogo Correia 02 10-12 120911 CLAC-Entroncamento NT

EXH 2 Joao Pedro Correia 02 10-12 123220 CLAC-Entroncamento NT o
3 Miguel Fernandes Rosado 03 10-12 127631 Lisnave NT o
4 Afonso Teles Carvalho 02 10-12 127264 Benfica 580 _ : .
5 Duarte Miguel Costa 03 10-12 128142 Gualdim Pais NT o
6 Daniel Filipe Oliveira 01 10-12 126794 Natacao do Tejo NT o
7 Henrique Goncgalves Lopes 01 10-12 124107 Electrico Clube NT o

Série 2 de 3
1 Joao Francisco Fortunato 01 10-12 127651 CLAC-Entroncamento 51.02 __ . .
2 Pavlo Nazarchuk 02 10-12 123957 Nautico Abrantes 4576 .
3 Manuel Maria Frois 02 10-12 123867 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 451 .
4 Goncalo Luis Gracio 02 10-12 118376 Viver Santarem 4164 .
5 Francisco Henrique Luz 02 10-12 121425 Nucleo Sportinguista Golega 4292 . .
6 Francisco Gomes Anjos 02 10-12 119419 Lisnave 4522 .
7 Tomas Antunes Ribeiro 01 10-12 123622 Torres Novas 43838 . .
8 Tomas Nunes Pires 01 10-12 121372 Electrico Clube 51.34
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 21, Masc., 50m Mariposa

Série 3 de 3
1 Ricardo Francisco Teixeira 01 10-12 125139 Bombeiros dos Estoris 4076 . .
2 Goncalo Bernardino Frazao 02 10-12 123743 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 4001 . .
3 Joao Antonio Simoes 01 10-12 120780 Torres Novas 3867 . .
4 Ricardo Gomes Bernardino 02 10-12 124496 Viver Santarem 3482 . .
5 Joao Jose Calado 01 10-12 120772 Nautico Abrantes 3593 . .
6 Tomas Meliciano Cabeleira 01 10-12 122378 CLAC-Entroncamento 3978 . .
7 Ricardo Lopes Silva 03 10-12 126680 Industrial Vieirense 4047 _ .
8 Marcio Lima Silva 01 10-12 118633 Natacao do Tejo 4122 .

Prova 22 Femin., 50m Mariposa Cadetes

19-05-2013 Startlist

RN (25m) 26.78 Sara Freitas Oliveira FPN Dubai (UAE) 16-12-2010

Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscri¢éo

Série 1 de 3
1 Catarina Lobo Calisto 02 9-11 128897 Lisnave NT o
2 Joana Santos Serrano 04 9-11 126703 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 5822 . .
3 Mafalda Sardinha Monteiro 04 9-11 128883 Benfica 5420 . .
4 Ines Ribeiro Novo 02 9-11 123616 Torres Novas 51.06 __ . .
5 Camila Germano Romano 03 9-11 126679 Industrial Vieirense 5345 . .
6 Carolina Pereira Pedrosa 02 9-11 126677 Industrial Vieirense 56.84 . .
7 Marcia Goncalves Teodoro 03 9-11 124105 Electrico Clube 1.03.77 . .

EXH 8 Maria Ines Almeida 03 9-11 125971 CLAC-Entroncamento NT

Série 2de 3
1 Maria Mar Caetano 03 9-11 126755 Electrico Clube 4934 . .
2 Maria Beatriz Silva 02 9-11 122860 CLAC-Entroncamento 4896 . .
3 Beatriz Maria Duarte 02 9-11 123763 Nautico Abrantes 4781 . .
4 Carolina Lopes Vieira 02 9-11 122851 Gualdim Pais 4598 . .
5 Mafalda Marques Pinto 02 9-11 125422 Benfica R N
6 Francisca Santos Clemente 03 9-11 126877 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 4836 .
7 Rita Jorge Pinto 02 9-11 121250 Lisnave 4906 _ .
8 Joana Ferreira Leitao 04 9-11 127014 Nautico Abrantes 4996 . .

Série 3de 3
1 Madalena Rodrigues Tome 03 9-11 126829 Bombeiros dos Estoris 4542 .
2 Marta Chambel Dias 02 9-11 122856 CLAC-Entroncamento 484 . .
3 Mafalda Martins Fagulha 03 9-11 127714 Viver Santarem 4385 .
4 Emma Johannesen Silva 02 9-11 124521 Bombeiros dos Estoris 3800 _ : .
5 Carolina Silverio Carpinteiro 02 9-11 119481 Natacao do Tejo 4199 . .
6 Ines Cambe Cunha 02 9-11 123617 Torres Novas 444 . .
7 Lea Alexandra Mendes 03 9-11 125768 Gualdim Pais 4529 . .
8 Maria Ines Gabriel 02 9-11 118261 Viver Santarem 45.58
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 23 Masc., 200m Livres Absoluto
19-05-2013 Startlist
RN (25m) Absoluto 1:45.69 Diogo Filipe Carvalho CGA S. Antonio Cavaleiros 20-12-2009
RN (25m) Inf B 2:04.75 Joao Magalhaes Nunes CNA Algés 30-06-2012
RN (25m) Inf A 1:58.99 Pedro Fontoura Oliveira CFB Cova da Piedade 10-06-2004
RN (25m) Juv B 1:55.53 Diogo Filipe Carvalho CGA llhavo 01-03-2003
RN (25m) Juv A 1:51.06 Tiago Andre Venancio CNS Braga 22-03-2003
RN (25m) Jun 1:47.73 Tiago Andre Venancio FPN Viena (AUT) 12-12-2004
RN (25m) Sen 1:45.69 Diogo Filipe Carvalho CGA S. Antonio Cavaleiros 20-12-2009
Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscricdo
Série 1de 4
EXH 1 Daniel Banhudo Lemos 99 Abs 121960 Lisnave NT o
2 Alexandre Rodrigues Faria 95 Abs 107491 Torres Novas 23760
3 Manuel Maria Carvalho 98 Abs 108571 Elvense 22912 .
4 Miguel Serrao Santos 00 Abs 117091 Viver Santarem 22182 .
5 Miguel Carrico Cruz 99 Abs 108681 Viver Santarem 2:2244
6 Joao Pedro Gaspar 00 Abs 125196 Benfica 2:3358
EXH 7 David Antunes Santos 00 Abs 120769 CLAC-Entroncamento NT o
EXH 8 Jose Carlos Rebelo 96 Abs 103475 CLAC-Entroncamento NT
Série2de 4
1 Joao Pedro Alves 96 Abs 119577 Natacao do Tejo 2:17.08 _
2 Goncalo Faria Saldida 99 Abs 116645 Gualdim Pais 211481
3 Joao Manuel Ferreira 92 Abs 12126  CLAC-Entroncamento 211236
4 Ruben Miguel Matos 91 Abs 110419 Nautico Abrantes 211159
5 Pedro Miguel Coutinho 97 Abs 107248 Industrial Vieirense 21216
6 Mario Jorge Nunes 92 Abs 11212  Natacao do Tejo 2:1440
7 Bernardo Jose Dionisio 99 Abs 123624 Gualdim Pais 211504 .
8 Joao Pedro Madeira 96 Abs 102199 Elvense 211851
Série 3de 4
1 Pedro Manuel Nunes 98 Abs 100643 CLAC-Entroncamento 2:10.70
2 Joao Mauricio Gaspar 97 Abs 116619 Nautico Abrantes 20895
3 Andre Filipe Vicente 81 Abs 104158 Torres Novas 2:0746
4 Jose Henriques Luz 99 Abs 119266 Nucleo Sportinguista Golega 2:0566 _ :
5 Frederico Sucena Riachos 98 Abs 121637 Nucleo Sportinguista Golega 2:06.12 _ :
6 Ricardo Nuno Estevens 99 Abs 121159 Lisnave 2:0855
7 Leonardo Rochinha Pedro 98 Abs 111381 Bombeiros dos Estoris 211052
8 Vasco Guerra Figueiredo 99 Abs 117815 Industrial Vieirense 211138
Série 4 de 4
1 Ricardo Goncalves Moura 98 Abs 107577 Electrico Clube 2:.0198 _ :
2 Frederico Sousa Soares 96 Abs 104260 Bombeiros dos Estoris 20111 _ .
3 Diogo Moreira Silveira 94 Abs 25446  Lisnave 1:5986 _ .
4 Tiago Filipe Pereira 91 Abs 10320 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1:59.81 .
5 David Soares Caratao 96 Abs 106822 Sporting 1:59.86 .
6 Walter Marcos Neto 95 Abs 109172 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 2:00.23 __ :
7 Luis David Rodrigues 96 Abs 124021 Benfica 2:01.38 __
8 Joao Pedro Belo 97 Abs 110444 Sporting 2:0226 __
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 24 Femin., 200m Livres Absoluto
19-05-2013 Startlist
RN (25m) Absoluto 2:00.20 Marta Vieira Marinho FCP Porto 04-12-2010
RN (25m) Inf B 2:15.12 Susana Patricia Miguel SFUAP Mealhada 20-04-2002
RN (25m) Inf A 2:09.46 Ines Camacho Fernandes SCP Tavira 05-03-2010
RN (25m) Juv 2:06.53 Ana Claudia Santos SFUAP Mealhada 17-04-2004
RN (25m) Jun 2:02.42 Andreia Catarina Gomes VSC S. Anténio Cavaleiros 19-12-2009
RN (25m) Sen 2:00.20 Marta Vieira Marinho POR Porto 04-12-2010
Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 4
1 Lucia Paulo Mendes 01 Abs 124532 Elvense NT
EXH 2 Joana Sofia Bica 99 Abs 109741 CLAC-Entroncamento NT
3 Barbara Ribeiro Cotovio 00 Abs 126873 Natacao do Tejo 3:.00.14 .
4 Barbara Sucena Riachos 00 Abs 123656 Nucleo Sportinguista Golega 25064
5 Mafalda Gilberto Marques 01 Abs 126792 Natacao do Tejo 25642 .
6 Patricia Charruadas LameirasO0 Abs 123244 Elvense 30165 _ :
7 Ana Carolina Morais 99 Abs 121420 Nucleo Sportinguista Golega NT o
EXH 8 Rita Viana Miguel 99 Abs 119458 CLAC-Entroncamento NT .
Série 2de 4
1 Maria Matilde Santana 98 Abs 120686 Torres Novas 24030
2 Ana Filipa Parente 98 Abs 121282 Gualdim Pais 2:36.08 .
3 Bruna Andreia Simoes 01 Abs 121004 Industrial Vieirense 2:3554 .
4 Carolina Santos Martins 99 Abs 112653 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 2:3467
5 Mariana Ramos Brito 99 Abs 111366 Bombeiros dos Estoris 2:3480
6 Joana Alves Anastacio 00 Abs 118486 Electrico Clube 23580 .
7 Mafalda Alexandra Cabaca 00 Abs 112734 Viver Santarem 2:37.16 .
8 Mariana Orge de Figueiredo 01 Abs 124569 Benfica 24832 .
Série 3de 4
1 Rita Oliveira Noritake 98 Abs 107643 Bombeiros dos Estoris 22704
2 Rute Isabel Leonardo 98 Abs 121391 Nautico Abrantes 22611
3 Ines Ralheta Duarte 97 Abs 111597 Lisnave 22287
4 Ana Margarida Salgueiro 99 Abs 116616 Nautico Abrantes 22111
5 Mafalda Cristina Pita 97 Abs 106066 Electrico Clube 22268 .
6 Filipa Robert Rente 96 Abs 122852 Gualdim Pais 22440
7 Ana Cruz Antunes 01 Abs 121501 Benfica 2:26.86 .
8 Mariana Anastacio Cruz 96 Abs 105291 Torres Novas 22764 .
Série 4de 4
1 Maria Ana Monge 99 Abs 118400 Sporting 2:1948
2 Catarina Goncalves Leal 98 Abs 107296 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 211875
3 Carolina Saraiva Pires 96 Abs 100272 Lisnave 211659
4 Marta Filipa Vinagre 95 Abs 24660 CLAC-Entroncamento 211210
5 Tania Cristina Mendes 99 Abs 111028 Industrial Vieirense 21376
6 Mariana Soares Martinho 99 Abs 116575 Viver Santarem 211873 .
7 Catarina Martins Mestre 00 Abs 120724 Sporting 211891 .
8 Sarah Dias 99 Abs 119262 CLAC-Entroncamento 2:21.02
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 25 Masc., 50m Livres Cadetes

19-05-2013 Startlist

RN (25m) 21.64 Alexandre Escudier Agostinho PORTIN  S. Anténio Cavaleiros 20-12-2009

Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscricdo

Série 1 de 3
1 Joao Nogueira Mendes 02 10-12 128745 Lisnave NT
2 Martim Maria Simoes 03 10-12 120173 Natacao do Tejo 5048
3 Daniel Duarte Ribeiro 03 10-12 126681 Industrial Vieirense r71
4 Tomas Evora Santos 03 10-12 125750 Gualdim Pais 4481 _
5 Daniel Filipe Oliveira 01 10-12 126794 Natacao do Tejo 4500
6 Bernardo Miguel Mateus 03 10-12 124108 Electrico Clube 4984
7 Duarte Miguel Costa 03 10-12 128142 Gualdim Pais NT o
8 André Lanca 02 10-12 Lisnave NT o

Série 2de 3
1 Hugo Alexandre Sagradas 01 10-12 122693 CLAC-Entroncamento 3954 _
2 Daniel Shumeika Zayika 03 10-12 128884 Benfica 3800 _ :
3 Lucas Guarda Moniz 02 10-12 125061 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 3774
4 Henrique Miguel Costa 01 10-12 121264 Bombeiros dos Estoris 3703
5 Nuno Pereira Simoes 01 10-12 120781 Torres Novas 3723
6 Diogo Samouco Dias 01 10-12 123621 Torres Novas 3792
7 Guilherme Oliveira Gomes 02 10-12 123866 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 3828 .
8 Pavlo Nazarchuk 02 10-12 123957 Nautico Abrantes 4048

Série 3de 3
1 Ricardo Lopes Silva 03 10-12 126680 Industrial Vieirense 3514
2 Martim Maria Faro 02 10-12 121511 Viver Santarem 3489 .
3 Afonso Maria Teodoro 01 10-12 124495 Viver Santarem 3463
4 Joao Jose Calado 01 10-12 120772 Nautico Abrantes 3260
5 Tomas Afonso Graca 01 10-12 127260 Benfica 3450
6 Ricardo Luis Leal 01 10-12 124173 CLAC-Entroncamento 3476
7 Emanuel Coelho Matos 02 10-12 120708 Electrico Clube 3510
8 Francisco Henrique Luz 02 10-12 121425 Nucleo Sportinguista Golega 36.66

Prova 26 Femin., 50m Livres Cadetes
19-05-2013 Startlist
RN (25m) 24.94 Patricia Vilas Conceicao CNA S. Anténio Cavaleiros 20-12-2009
Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscricdo
Série 1 de 3
1 Adriana Ribeiro Alves 03 9-11 128333 Natacao do Tejo 4657 __
2 Filipa Marcelo Cambezes 03 9-11 127249 Benfica 4350 .
3 Adriana Vieira Prata 02 9-11 128744 Lisnave 4245
4 Mafalda Martins Fagulha 03 9-11 127714 Viver Santarem 4175 .
5 Mafalda Magalhaes Costa 03 9-11 124469 Gualdim Pais 4186
6 Maria Mar Caetano 03 9-11 126755 Electrico Clube 4283
7 Matilde Oliveira Simoes 03 9-11 126786 Nautico Abrantes 4447
8 Joana Isabel Dias 04 9-11 128547 Nautico Abrantes 51.45
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 26, Femin., 50m Livres

Série 2 de 3
1 Maria Beatriz Silva 02 9-11 122860 CLAC-Entroncamento 4136 . .
2 Margarida Dias Mateus 03 9-11 126678 Industrial Vieirense 4101 . .
3 Debora Alves Santos 02 9-11 123871 Industrial Vieirense 4082 . .
4 Ana Rita Morais 02 9-11 125765 Torres Novas 4001 . .
5 Jessica Andreia Antonio 02 9-11 125755 CLAC-Entroncamento 4019 . .
6 Marcia Goncalves Teodoro 03 9-11 124105 Electrico Clube 4082 . .
7 Margarida Sousa Gaspar 03 9-11 127250 Benfica 4132 .
8 Luana Pinto Domingues 03 9-11 123893 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 4170 _ - .

Série 3de 3
1 Andreia Sofia Alves 02 9-11 124017 Torres Novas 3950 _ : .
2 Beatriz Maria Nogueira 02 9-11 122208 Gualdim Pais 3892 . .
3 Margarida Felicidade Baptiste02 9 -11 121441 Viver Santarem 3r82 .
4 Carolina Silverio Carpinteiro 02 9-11 119481 Natacao do Tejo 3744 . .
5 Rita Jorge Pinto 02 9-11 121250 Lisnave 3r72 .
6 Emma Johannesen Silva 02 9-11 124521 Bombeiros dos Estoris 3800 _ . .
7 Ines Filipa Jacinto 03 9-11 126698 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 3924 . .
8 Madalena Rodrigues Tome 03 9-11 126829 Bombeiros dos Estoris 3950 .

Prova 27 Masc., 200m Estilos Absoluto

19-05-2013 Startlist

RN (25m) Absoluto 1:54.58 Diogo Filipe Carvalho FPN Istambul (TUR) 10-12-2009

RN (25m) Inf B 2:20.08 Andre Vilas Ruivo DNMG S. Antonio Cavaleiros 17-03-2013

RN (25m) Inf A 2:13.38 Tomas Miguel Freitas CDN Funchal 17-07-2004

RN (25m) Juv B 2:08.27 Diogo Filipe Carvalho CGA Fafe 10-05-2003

RN (25m) Juv A 2:05.34 Diogo Filipe Carvalho CGA Aveiro 15-05-2004

RN (25m) Jun 2:00.80 Diogo Filipe Carvalho CGA Alapraia 11-02-2005

RN (25m) Sen 1:54.58 Diogo Filipe Carvalho FPN Istambul (TUR) 10-12-2009

Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscri¢éo

Série 1 de 4
1 Andre Pombo Dias 96 Abs 111761 Natacao do Tejo NT
2 Joao Miguel Vale 99 Abs 120687 Nucleo Sportinguista Golega 30962 _ . .
3 David Antonio Carvalho 99 Abs 111762 Natacao do Tejo 25696 . .
4 Ricardo Alexandre Faia 00 Abs 127384 Benfica 24089 . .
5 Sergio Gabriel Lamande 99 Abs 117817 Industrial Vieirense 2:56.07 . .
6 Goncalo Xavier Feiticeiro 99 Abs 108570 Elvense 30240 . .

EXH 7 Jose Nuno Sousa 99 Abs 107541 Individual Santarem NT

EXH 8 Joao Afonso Goncalves 00 Abs 120770 CLAC-Entroncamento NT o

Série 2de 4
1 Tiago Andre Matos 95 Abs 116618 Nautico Abrantes 23678 . .
2 Mario Jorge Santos 95 Abs 116636 Gualdim Pais 23265 . .
3 Joao Miguel Salgueiro 95 Abs 111459 Electrico Clube 23023 . .
4 Bruno Filipe Taborda 95 Abs 106711 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 22854 .
5 Martim Basilio Gil 97 Abs 106693 CLAC-Entroncamento 22892 . .
6 Tiago Filipe Campos 99 Abs 116573 Viver Santarem 2:3220 . .
7 RuiJorge Lopes 00 Abs 112726 CLAC-Entroncamento 23592 . .
8 Joao Paulo Lopes 98 Abs 107490 Torres Novas 23736 . .
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 27, Masc., 200m Estilos

Série 3de 4
1 Sandro Emanuel Francisco 99 Abs 117818 Industrial Vieirense 22619 .
2 Henrique Silva Renga 97 Abs 26699  Elvense 22550 .
3 Guilherme Antonio Reis 96 Abs 112756 Torres Novas 22434 . .
4 Luis David Rodrigues 96 Abs 124021 Benfica 22270 .
5 Joao Miguel Mansos 94  Abs 25302 Lisnave 22400 . .
6 Frederico Sucena Riachos 98 Abs 121637 Nucleo Sportinguista Golega 22457, . .
7 Pedro Miguel Gamito 96 Abs 118496 Bombeiros dos Estoris 22589 _ . .
8 Afonso Guilherme Rosa 99 Abs 103331 Gualdim Pais 22739 .

Série 4 de 4
1 Miguel Carrico Cruz 99 Abs 108681 Viver Santarem 22169 . .
2 Guilherme Pereira Dias 97 Abs 110443 Sporting 22048 . .
3 Nuno Oliveira Noritake 96 Abs 104271 Bombeiros dos Estoris 21452 . .
4 Andre Filipe Mendes 92 Abs 100307 Nautico Abrantes 2113 .
5 Miguel Monteiro Cruchinho 97 Abs 110442 Sporting 2127 .
6 Joao Miguel Lopes 96 Abs 103344 Electrico Clube 2:16.27 .
7 Bruno Rafael Meireles 96 Abs 100245 Lisnave 2213 .
8 Diogo Ferreira Neto 95 Abs 10413  Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 2217 .

Prova 28 Femin., 200m Estilos Absoluto

19-05-2013 Startlist

RN (25m) Absoluto 2:14.28 Victoria Kaminskaya PIMP Porto 08-12-2012

RN (25m) Inf B 2:30.96 Filipa Vilas Ruivo DNMG Alcobaca 13-06-2009

RN (25m) Inf A 2:25.08 Ines Camacho Fernandes SCP Tavira 06-03-2010

RN (25m) Juv 2:20.93  Susana Patricia Miguel SFUAP Penafiel 20-03-2004

RN (25m) Jun 2:14.94 Maria Carolina Rosa SCP S. Anténio Cavaleiros 19-12-2009

RN (25m) Sen 2:14.28 Victoria Kaminskaya PIMP Porto 08-12-2012

Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscri¢éo

Série 1de 4

EXH 1 Ines Maria Ribeiro 94 Abs 11407 CLAC-Entroncamento NT o

EXH 2 InesFernandes Moutinho 99 Abs 112543 CLAC-Entroncamento NT o
3 AnaRita Carvalho 01 Abs 122146 Viver Santarem 31930 . .
4 Catia Maria Feijao 00 Abs 119264 Nucleo Sportinguista Golega 31473 .
5 Ana Rita Madeira 00 Abs 118381 Elvense 31669 . .

EXH 6 Susana Patricia Rosa 96 Abs 103471 CLAC-Entroncamento NT

EXH 7 Joana Costa Bernardino 00 Abs 118552 CLAC-Entroncamento N o
8 Catarina Afonso Canelhas 99 Abs 126217 Elvense NT

Série 2 de 4
1 Maria Saraiva Ruivaco 00 Abs 117813 Industrial Vieirense 30237 . .
2 Beatriz Ribeiro Simoes 01 Abs 121438 Torres Novas 25960 . .
3 Carolina Miguel Marques 99 Abs 125320 Natacao do Tejo 25562 . .
4 Daniela Sofia Serra 98 Abs 109257 CLAC-Entroncamento 2539 . .
5 Margarida Isabel Salgueiro 98 Abs 106065 Electrico Clube 25481 . .
6 Filipa Maria Sousa 99 Abs 111365 Bombeiros dos Estoris 25679 . .
7 Ines Rodrigues Ferreira 01 Abs 125193 Benfica 30154 . .
8 Rita Daniela Lopes 01 Abs 123412 Gualdim Pais 30626 . .
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 28, Femin., 200m Estilos

Série 3de 4
1 Mariana Nunes Domingos 00 Abs 118634 Viver Santarem 25160 .
2 Catarina Goncalves Trezento98 Abs 116639 Gualdim Pais 24942 .
3 Maria Beatriz Diogo 99 Abs 117988 Nautico Abrantes 24492 .
4 Catarina Goncalves Leal 98 Abs 107296 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 24176
5 Sara Conceicao Peca 99 Abs 116963 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 24239
6 Andreia Catarina Meireles 01  Abs 119426 Lisnave 2:49.07 .
7 Tatiana Lima Silva 96 Abs 100641 Natacao do Tejo 25083
8 Sofia Alexandra Rodrigues 99 Abs 111458 Electrico Clube 25392
Série 4de 4
1 Soraya Dea Matias 95 Abs 105872 Torres Novas 2:39.32 .
2 Liane Saraiva Ruivaco 97 Abs 105491 Industrial Vieirense 2:36.28 .
3 Maria Madalena Silva 98 Abs 116614 Nautico Abrantes 22994 .
4 Carolina Mantua Guedes 98 Abs 110539 Sporting 22601 .
5 Marta Filipa Vinagre 95 Abs 24660 CLAC-Entroncamento 22888
6 Ines Margarida Costa 99 Abs 119474 Sporting 23091
7 Cristiana Silva Ulpiano 95 Abs 100250 Lisnave 23695 .
8 Claudia Ferreira Borges 99 Abs 116591 Benfica 2:39.69 .
Intervalo 10" Entrega Prémios
Prova 29 Masc., 4 x 50m Livres Cadetes
19-05-2013 Startlist
RN (25m) 1:29.97 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Leiria 04-12-2009
Pista Catg NFed Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 2
3 Nautico Abrantes 3 10-12 Nautico Abrantes NT o
EXH 4 CLAC-Entroncamento 10 10-12 CLAC-Entroncamento NT o
5 CLAC-Entroncamento 6 10-12 CLAC-Entroncamento NT o
Série 2 de 2
1 Natacaodo Tejo 1 10-12 Natacao do Tejo 2558
2 Lisnave 1 10-12 Lisnave 2:40.00 _ :
3 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1 10-12 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 2:3363
4 Viver Santarem 4 10-12 Viver Santarem 2:11.54 .
5 Torres Novas 3 10-12 Torres Novas 23269 .
6 Benfical 10-12 Benfica 2:3836
7 Electrico Clube 4 10-12 Electrico Clube 2:41.43
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Prova 30 Femin., 4 x 50m Livres Cadetes

19-05-2013 Startlist

RN (25m) 1:43.49 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Leiria 04-12-2009

Pista Catg Clube Tp inscricdo

Série1del
1 CLAC-Entroncamento 3 9-11 CLAC-Entroncamento NT o
2 Industrial Vieirense 1 9-11 Industrial Vieirense 25399 _ . .
3 Benfical 9-11 Benfica 23939 .
4 Gualdim Pais 1 9-11 Gualdim Pais 23583 . .
5 Torres Novas 4 9-11 Torres Novas 23865 .
6 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1 9-11 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 24812 .
7 Bombeiros dos Estoris 1 9-11 Bombeiros dos Estoris 3:0000 _ : .
8 Nautico Abrantes 4 9-11 Nautico Abrantes NT

Prova 31 Masc., 4 x 50m Livres Absoluto

19-05-2013 Startlist

RN (25m) Absoluto 1:29.97 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Leiria 04-12-2009

RN (25m) Jun 1:35.76  Futebol Clube do Porto/Imperio BondCP\ Felgueiras 24-11-2006

RN (25m) Sen 1:29.97 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Leiria 04-12-2009

Pista Catg Clube Tp inscri¢éo

Série 1 de 2
1 Nucleo Sportinguista Golega2  Abs Nucleo Sportinguista Golega NT

EXH 2 CLAC-Entroncamento 11 Abs CLAC-Entroncamento N
3 Gualdim Pais 1 Abs Gualdim Pais 15789 . .
4 Lisnave 2 Abs Lisnave 15000 . .
5 Industrial Vieirense 1 Abs Industrial Vieirense 15639 . .
6 Viver Santarem 7 Abs Viver Santarem 20392 . .
7 Torres Novas 1 Abs Torres Novas N o o
8 CLAC-Entroncamento 7 Abs CLAC-Entroncamento N o o

Série 2 de 2
1 Natacaodo Tejo 1 Abs Natacao do Tejo 1:.48.03 _ . .
2 Electrico Clube 5 Abs Electrico Clube 14736 . .
3 Bombeiros dos Estoris 1 Abs Bombeiros dos Estoris 14591 . .
4 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1 Abs Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 14229 . .
5 Benfical Abs Benfica 14290 . .
6 Sporting 1 Abs Sporting 14653 . .
7 Elvense 2 Abs Elvense 14742 . .
8 Nautico Abrantes 1 Abs Nautico Abrantes 1:48.77
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XX Torneio de Natacéo Cidade do Entroncamento
Entroncamento, 19-5-2013

Entrega Premios-Troféus-Desfile Encerramento

Prova 32 Femin., 4 x 50m Livres Absoluto

19-05-2013 Startlist

RN (25m) Absoluto 1:43.49 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Leiria 04-12-2009

RN (25m) Jun 1:46.86 Sporting Clube de Portugal SCP Leiria 04-12-2009

RN (25m) Sen 1:43.49 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Leiria 04-12-2009

Pista Catg Clube Tp inscri¢éo

Série 1 de 2

EXH 1 CLAC-Entroncamento 12 Abs CLAC-Entroncamento NT o
2 CLAC-Entroncamento 1 Abs CLAC-Entroncamento NT o
3 Benfical Abs Benfica 2:1659
4 Viver Santarem 8 Abs Viver Santarem 21543 .
5 Natacao do Tejo 1 Abs Natacao do Tejo 2:1564
6 Elvense 4 Abs Elvense 22274 .
7 Torres Novas 1 Abs Torres Novas NT o

Série 2 de 2
1 Bombeiros dos Estoris 1 Abs Bombeiros dos Estoris 2:0936 .
2 Gualdim Pais 1 Abs Gualdim Pais 2:06.24 .
3 Sporting 1 Abs Sporting 2:03.14 .
4 Lisnave 1 Abs Lisnave 15571 .
5 Nautico Abrantes 1 Abs Nautico Abrantes 1:59.15 .
6 Electrico Clube 6 Abs Electrico Clube 2:0326 .
7 Industrial Vieirense 1 Abs Industrial Vieirense 2:0658 .
8 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 1 Abs Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 2:0991 .
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